
 

 

Il faut avoir aimé 

 

 
 

Il faut avoir aimé d’une immense tendresse 
Pour savoir à quel point cela fait mal d’aimer, parfois ! 
Il faut avoir pleuré, écrasé de détresses, 
Pour connaître le poids du pardon. 
 
Il faut avoir connu l’ardente solitude, 
Ses journées sans espoir, et ses nuits sans repos, souvent ! 
Pour connaître le poids de notre incertitude, 
Et savoir tout le prix de l’Amour. 
 
Il faut avoir lutté, perdu dans la tempête, 
En tâchant d’oublier la douleur qui revient toujours ! 
Il faut avoir connu d’innombrables défaites, 
Pour savoir tout le prix, 
Tout le prix de la joie ! 


